
 

 
 

Mercredis : du 3 mai au 05 juillet 2024 
 

THEME : En route vers les Jeux Olympiques 
 

Mercredi 
15/05 

Mercredi  
22/05 

Mercredi 
29/05    

Mercredi  
05/05 

Mercredi 
12/06 

Mercredi 
19/06 

Mercredi 
26/06 

Mercredi  
03/07  

Accueil 
Collation 

 
Enigmes 
sportives 

Accueil 
Collation 

 
Création :  

« Fêtes des 
mamans » 

 

Accueil 
Collation 

 
Atelier :  

Danse (1) 

Accueil 
Collation 

 
Atelier : 
Danse 

(2) 

Accueil 
Collation 

 
Balade  

à Patatin 

Accueil 
Collation 

 
Création :  

« Mini toile » 
Déco 

Accueil 
Collation 

 
Question 

Pour 1 
Champion 

Accueil 
Collation 

 
Création :  

« Art Prénom » 

Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas 

Temps calme 
 

Jeux 
collectifs 

 
 
 

 
 

Goûter 

Temps calme 
 

Relais nature 
 

 
 

 
 
 

        Goûter 

Temps calme  
 

J’expose mon 
sport  

(1) 
 

 
 
 

Goûter 

Temps calme 
 
J’expose mon 

sport 
(2) 

 
 
 
 
Goûter 
 

Temps calme  
 

Création :  
« Fête des 

pères » 
 

 
 
 

Goûter  
 

Temps calme 
 
J’expose mon 

sport 
(Présentation) 

 
 

 
 
    Goûter 
 

Temps calme 
 

Duels 
Sportifs 

 
 

 
 

 
      Goûter 

 

Temps calme 
 

Danse, jeux 
Maquillage 

 
C’est les 

vacances !!!!! 
 

 
         Goûter 

 
 

PLANNING DE L’ A.L.S.H 
Les Dragons 

Planning mercredis Mai/Juin/juillet 2024 


