SR,

Wo‘vxd/la?p'vx Résidence « Les Balcons de Peyrafeux » Service animation séniors +60ans

PROGRAMME MAI 2024

CEN O%%%%L D’ACTION
Tarifs, Inscriptions et renseignements , contactez la Résidence au 04 90 61 00 18

# LUNDI 27

LUNDI 06 > LUNDI 13 .
14H00/16H00 : Atelier”  |14H00/16H00: Atelier
Arts plastiques autour de Arts plastiques autour de
MONNET MONNET : ; ’ _
MARDI 07 MARDI 14 MARDI 21 | MARDI 28
10H00 : Course sur la 10HO00 : Course sur la 10HO0O : Course sur la
% commune commune commune
9H00/11H00 : Rencontre 9H00/11HO00 : Rencontre 9H00/11HO00 : Rencontre
autour du crochet autour du crochet autour du crochet
14H00/17H00 : Chorale 14H00/17H00 : Chorale 14H00/17H00 : Chorale
MERCREDI 08 MERCREDI 15 7 MERCREDI 22 MERCREDI 29
X d i 77 | 09H30 : 14h00/16h00 : Ateli
Y L o /12H00 : Ballade hO( : Atelier
%\\/\ ) l fa4ilt-ls/a ;iclieés:dence /- 5 au lac de Pierrelatte creation
16H30/18H00 : Danse > | 16H30/18H00: Danse  16H30/18H00: Danse
JEUDI 02 JEUDI 16 JEUDI 23 JEUDI 30
9H00/11HO00 : Atelier b 4 "i”c.‘;k 9H00/11H00: Atelier 9H00/11H00: Atelier 9H00/11HO00 : Atelier
2 | P & A g
Vannerie . ' ; - Vannerie Y Vannerie Vannerie
120 Gge-@ A A 59§ 0@ 59§09

14H45/16h45: Q

Atelier Mémoire

'!-‘ 14H45/16h45 : Pore O 14H45/16h45 :- O 14H45/16h45 : '._y‘O-;--

Atelier Mémoire Atelier Mémoire Atelier Mémoire

VENDREDI 03 VENDREDI 10 VENDREDI 17 VENDREDI 24 VENDREDI 31

10H30/11H30: Atelier
Relaxation et Méditation.

10H30/11H30: Atelier 10H30/11H30: Atelier 10H30/11H30: Atelier ~ 10H30/11H30: Atelier 14415 ; Rapétition CHORALE-
Relaxation et Méditation Relaxation et Méditation Relaxation et Méditation Relaxation et Méditation | Peyrafeux / Pont St Eprit avec

les enfants du groupe scolaire
Jean MOULIN




