
Les loustix
Du 1er août au 02 août 2024

Jeudi 
01/08/2024

Vendredi 
02/08/2024

Accueil / Collation

La chasse aux règles

Lucky Luke : 
petits jeux de présentation

Décore ta salle : 
 Création de maillots 

personnalisés

Accueil / Collation
Réveil Zumba

Préparation accessoire : 
 Shérif/voleurs

Jeux sportifs : 
Shérif/voleurs

 

Repas Repas

Temps calme

Préparation du jeu de memory

Memory coop 
Jeu de memory/relais

Goûter 

Temps calme

Le morpion des 
champions 

On monte le son

Goûter 



Les loustix
Du 05 août au 09 août 2024

Lundi
05/08/2024

Mardi
06/08/2024

Mercredi
07/08/2024

Jeudi
08/08/2024

Vendredi
09/08/2024

Accueil / Collation

Intervenant au 
gymnase

HIP – HOP
De 10h à 12h

Accueil / Collation
Réveil Zumba

Intervenant au gymnase
HIP - HOP

 

Accueil / Collation

Intervenant au gymnase
HIP - HOP

Accueil / Collation
 Réveil Zumba

Intervenant au gymnase
HIP - HOP

Accueil / Collation

 Intervenant au gymnase
HIP - HOP

Repas Repas Repas Repas Repas

Temps calme

Rendez-vous au Dojo 
pour une initiation 

JUDO

Goûter 

Temps calme

Rendez-vous au Dojo 
pour une initiation JUDO

Goûter 

Temps calme

Rendez-vous au Dojo 
pour une initiation JUDO

Goûter 

Temps calme

Rendez-vous au Dojo 
pour une initiation JUDO

Goûter

Temps calme

Rendez-vous au Dojo
 pour une initiation JUDO

Goûter 



Les loustix
Du 12 au 16 août 2024

Lundi
12/08/2024

Mardi
13/08/2024

Mercredi
14/08/2024

Jeudi
15/08/2024

Vendredi
16/08/2024

Accueil / Collation
Réveil musculation

La musique dans la peau

Atelier cuisine
Muffins et jus de fruits

Accueil / Collation
 Réveil Zumba

Galets en folie

L’attaque des requins

Accueil / Collation
Réveil musculaire

Grand jeu : 

A la recherche de la flamme 
perdue

 
 JOUR FÉRIÉ

Accueil / Collation
 Réveil Zumba

Journée au lac des 
Girardes

Randonnée autour du Lac

Repas Repas Pic Nic

Temps calme

Relais aquatique : 
L’eau en chaîne

Rencontre sportive : 
Glacier vs volcan

Goûter 

Temps calme

Ventre glisse

Goûter 

Temps calme

Grand jeu  : 
A la recherche de la flamme 

perdue

Goûter 

Temps calme

Journée au lac des 
Girardes
Baignade

Goûter 



Les loustix
Du 19 au 23 août 2023

Lundi
19/08/2024

Mardi
20/08/2024

Mercredi
21/08/2024

Jeudi
22/08/2024

Vendredi
23/08/204

Accueil / Collation

Sortie  parc  municipal : 
Jeux collectifs

Accueil / Collation
 Réveil Zumba

Les Olympiades gauloises
(Intervenant)

Accueil / Collation

« Les petits explorateurs »
Jeu de piste à Mondragon

Accueil / Collation
 Réveil Zumba

Le tour de l’école à vélo, 
roller et trottinette

Accueil/Collation

Création de masques
Déco boum

Repas Repas Repas Repas Repas

Temps calme

Question pour un 
champion

Activité manuelle : 
« Craie » ton centre

Goûter 

Temps calme

Les Olympiades gauloises
Intervenant

Goûter 

Temps calme

Fabrique ton bracelet de 
l’été

Peinture musicale

Goûter 

Temps calme

Loup garou

Atelier crêpes

Goûter 

Temps calme

Boum !!!!

Atelier maquillage
Stand goûter

Goûter
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