
 

 
 
                       

 

                               Mercredis : du 4 septembre au 16 octobre 2024 
 

THEME : Les Nations Olympiques : Sport, culture et découverte des Pays 

Mercredi 
 04/09 

Mercredi  
11/09 

Mercredi 
18/09 

Mercredi  
25/09 

Mercredi  
2/10 

Mercredi  
9/10 

Mercredi  
16/10 

Accueil 
Collation 

 
 

Art plastique :  
Fais le tour du 

monde 
Tableau 

Accueil 
Collation 

 
 

Journée NATURE 
intergénérationnelle 

Ile vieille 

Accueil 
Collation 

 
 

Déco « boule » 
Découvre les pays 

du monde 
 

Accueil 
Collation 

 
 

Planisphère 
Monuments 

animaux 
 
 
 
 

Accueil 
Collation 

 
 

Journée bleue  
intergénérationnelle 
 
 
 

 
 
 

Accueil 
Collation 

 
 

Art visuel 
 

Maquette 3D 
New York 

 

Accueil 
Collation 

 
 

Gymnase 
 

Courir 
Lancer 
Sauter 

Repas Pique-nique  Repas Repas Pique-nique Repas Repas 

Temps calme 
 

Quizz collectif 
Choix de danses 

Sur les pays 
Spectacle de fin 

D’année 
 

 
 
 

Goûter 

Temps calme 
 

Journée NATURE 
intergénérationnelle 

Ile vieille 
 

 
 
 
 
 

Goûter 

Temps calme 
 

Art plastique 
« Le tour du 

monde » 
 

Alors on danse 
 
 
 
 

Goûter 

Temps calme 
 

Alors on danse  
 

« Livret de 
courtoisie » 

Découverte des 
Langues 
Monuments 
Gastronomie 

 
Goûter 

Temps calme 
 

Journée bleue  
intergénérationnelle 

 
 

 
 
 
 
 

Goûter 

Temps calme 
 

Alors on danse 
 

Pays du monde 
 
 
 
 
 
 

Goûter 

Temps calme 
 

Alors on danse 
 

  Jeux de rôle 
 
 
 
 

Goûter 

PLANNING DE L’ A.L.S.H 
Les lutins/les loups garous 

Planning mercredis septembre/octobre 2024 



 


